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山形県寒河江市大字寒河江字塩水４－１
株式会社ソーシャルトライ
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ＦＡＸ : ０２３７－８４－７８８０
Ｍａｉｌ : info@social-try.jp ※ホームページのお問い合わせフォームもご利用ください

HP : https://www.social-try.jp/

☆週替わり・日替わり 各￥800（税込み）です
ごはん・麺の大盛り、小盛等お気軽にお声がけください。

営業時間 11：30 ～ 14：00 （ラストオーダー 13：00）
※毎週日曜日は定休日となっています。

November 2024

10月に行われたPC検定の結果が届き、努力の甲
斐あって２名の利用者さんが合格することができ
ました。今回は外部の方も受験して級を取得して
います。
この検定は日本情報処理検定協会主催・文部科

学省後援の、履歴書にも書ける立派な資格です。
どなたでも受験可能ですので、興味のある方はお
気軽にソーシャルトライまでお問い合わせ下さい。

10月18日に防災訓練を実施しました。避難
誘導・通報手順の確認と、水消火器を使用して
の消火訓練を行いました。消火訓練には利用者
さんも参加し、災害時に適切に対応する大切さ
を学びました。むすびでは今後も高い防災意識
を持ち、安全な施設運営に努めてまいります。

受 験 科 目
・スピード:試験問題の文章を時間内にどこまで入力できるかの試験で
す。入力できた文字数で級がもらえるので、初めての方にオススメです。
・ワープロ:Wordでの文書作成と文字入力速度試験を行います。
・表計算:Exelを使用して、指定された表を作成します。

※他にも試験科目があります。情報処理検定協会のHPをご覧ください。
https://www.goukaku.ne.jp/ 水消火器の演習

避難誘導

Ｂ型では、施設外で野菜をトラックから荷下ろしをす
る作業を行っています。
力自慢の利用者さんが汗を流しながら一生懸命に頑

張っています。この日はいつもと違う倉庫での荷下ろし
で、不安定な足場でしたが、⾧い時間重い荷物を運ぶこ
とができました。

作業所の方では、内職作業でいつも座りっぱなしのた
め、運動不足になりがちです。そのため、仕事量の少な
い日はみんなでウォーキングに出掛けます。
今回は秋晴れの中寒河江八幡宮に参拝し、近くの公園

でリフレッシュしてきました。また明日からの仕事を頑
張れそうです。



10月25日、チェリーランド河川敷にて芋煮会
を開催しました。過ごしやすい秋晴れの中、準
備から調理、片付けまでみんなで協力しながら
行いました。
芋煮の味付けの際はみんなで「味薄い?」

「甘みが足りないね。」「しょう油足す?」
「砂糖は?」など色々意見を出し合って味を調
整しました。その甲斐もあってみんなが納得す
るとっても美味しい芋煮ができました。

〆はうどんで
芋煮の最後はうどんを入れ

ていただきました。初めは芋
煮の量が多くて余ってしまう
かな。と思いましたが、汁一
滴残らず全て食べました。や
はり、みんなで作った芋煮は
格別美味しいですね。

コスモス満開♪
食後はチェリーランド周辺の散

策です。ちょうど芋煮広場の隣に
ある秋桜が満開で、最高の景色の
中を散策することができました。
この日一日、お腹は美味しい芋煮
で満たされ、気持ちは満開の秋桜
畑の景色で満たされたとても満足
な時間を過ごすことができました。

『アルティウスリンク株式会社 障がい者雇用専門部署 山形グリーン
ユニット』を見学させていただきました。館内の清掃業務・感染症予防対
策業務・農業・植栽管理など、様々な業務についてご説明いただき、実際
に業務中の社員の方々のご様子も拝見しました。皆様が明るい表情でイキ
イキとご自身の業務に取り組まれている姿が印象的でした。また、山形市
の花壇コンクールへの参加では最優秀賞を受賞されたとのことで、主体性
を持って業務に取り組み、協力して作り上げていく喜びや達成感を感じら
れていることもわかりました。障がい者の方々が働きやすい環境として、
・通院休暇制度
・障がい者職業生活相談員の配置
・評価制度（目標の設定と振り返り、評価に応じた賃金のアップなど）
・学習機会の提供（業務内容、ITリテラシー、ハラスメントなど）
・活躍の場を広げるための新規業務の拡大
などの様々な取り組みがありました。
メニュー豊富でカフェのような素敵な社員食堂には、見学に参加された

皆さんも驚いていましたよ♪
今後も多様な職種の企業様よりご協力をいただき、企業見学を通した学

びを積み重ね、就職活動へ繋げていきたいと思います。

写真は施設外就労で訪れた大江町のリンゴ畑でA型利用者がリンゴの選別、仕
分け作業に励んでいる様子です。いっぱいのコンテナに詰められたあふれんば
かりの収穫品もA型利用者と指導員がこの畑で一個一個もぎ取ったフレッシュで
香り高きものばかりです。リンゴの品種は「紅玉」生食はもちろんですが加工
用としても人気の高い逸品です。作業は大きさ、色づき、痛みの有無、硬さな
どの項目でチェックし品質ごとに3から4のレベルに分類仕分けしていきます。
適切な選別が出荷価格にも大きく影響しますので利用者一同笑顔見せつつも真
剣に丁寧に作業に取り組んでいます。

写真は銀杏の収穫の様子です。⾧い棒の先に熊手のよう
なフックを取り付け木の枝の根元の方から先端に向け滑ら
せるように操作、実っている銀杏を熊手に引っ掛けて落と
す仕組みとなっています。木の周りの地面にはネットを広
げて設置、ネット上に落とされた銀杏を回収します。銀杏
はもう少し時を経てさらに黄色が明るく色づき少し実の表
面が柔らかくなるころには枝を軽くゆすっただけで落ちて
きますしその時期が過ぎたころには自然に落下します。し
かしそこまで待ってしまうと食する「仁」の部分は黄色味
を帯びてしまいます。最も食に適して見栄えの良い鮮やか
なエメラルドグリーン色の付加価値の高い「仁」を収穫す
るためには頑丈に枝についている実を写真のような方法を
用いての作業が必要となるのです。

リンゴ仕分けの様子

銀杏の収穫

今月は「秋空の下でピックニックでもしたいね」という
ことでサンドウィッチを作りました!
しかし、あいにくの天候で当日は雨・・断念しスープも作
り、室内でビュッフェ形式ですることに!
4種類のサンドウィッチの中には、甘いフルーツサンド

もあり、ハンドミキサーを使いしっかりと泡立て頑張りま
した。野菜を千切にし、卵をみじん切りにと、工程がたく
さんあり頑張った分楽しくおいしくいただきました!!

来たる11月4日のむすび祭に向けて、当日生活訓練で出
すドリンクゼリーやポップコーンの練習を行いました!!
みんなで案を出しながら分量の調節を行い、当日は大成

功間違いなし!・・のはず。それから当日の調理担当を決
め、看板やメニュー表を手作りし、と日が近づくにつれて
ワクワクし、当日が楽しみでなりません。
次回 生活訓練のむすび祭の結果は・・!乞うご期待!


