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☆週替わり・日替わり 各￥600（税込み）です
ごはん・麺の大盛り、小盛等お気軽にお声がけください。

営業時間 11：30 ～ 14：00 （ラストオーダー 13：00）
※毎週日曜日は定休日となっています。
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グ ル ー プ 活 動
今月は久しぶりの外出訓練がありました!

自分達で目的と行き先を決め、企画し実行しました。
「ピクニックを通し、交流を深める」との事で西公園に行き、体を動
かし、買ってきたお弁当をみんなで食べました
帰りにデザートを食べに、山辺によりたい焼きソフトを購入しまし

た!目的通りいつもより多くのコミュニケーションを図りながら活動
出来たと思います

調 理 実 習
今月はピーマンとエノキの肉巻きを作りました!みんなで

役割分担をし、簡単美味しく肉巻きを作ることができました。
想像以上に巻く作業が楽しく、「自分でも作ろう～」とな

る人が多かったです!スープもサラダも美味しく作ることが
できました!

お 絵 描 き リ レ ー
先日、

「チーム対抗でホワイトボードを動物のイラ
ストで埋めて下さい」
とのお題があり、制限時間内に沢山イラスト
を描いてもらいました!個性豊かな動物たち
にみんなで盛り上がりました!!

就労継続支援B型事業所むすび
障がいをお持ちの方に就労する場の提供をしている事業所

です。雇用契約を結ばないため、初めは体調に合わせて自分
のペースで働き、のちに週５日働けるようにしていきます。
みんなで働いて得た収入を「工賃」として分配し、イベント
なども行いながら楽しく活動しています。

就労移行支援事業所むすび
一般就労をするために必要な知識・技能・体力などを身に付け

る事を目的とし、自己理解を深め、支援を受けながら就職活動を
行っていきます。職場実習や面接練習などを通して、自分の適性
に合った仕事を探していくお手伝いをしています。

生活訓練むすび
働く前に生活リズムや生活習慣を身に付けたい方はこち

らから♪「通う」という練習や「食事」「掃除」「人間関
係」など、苦手とする所を見つけ、次につながるお手伝い
をしています。

むすび各事業所
☆体験・見学 随時受付中☆

令和６年５月３１日現在の新規利用希望者受付状況

就労継続支援A型事業所むすび
障がいをお持ちの方に就労する場の提供をしている事業所です。

1日５時間×週５日、農業や清掃・洗濯、調理などを行っていま
す。指導員がそばにいるので安心して働くことができ、障がい特
性に対する配慮や相談をしながら進めていけます。

お気軽に
お問い合わせ下さい♪



サトイモのマルチ張り
新緑の季節、さわやかな風を受けながら、利用者と指導

員4名で里芋畑のマルチ張り作業を行いました。手作業で
のマルチ張りは初めてで、ビニールを伸ばす人と土寄せす
る人に分かれて、声を掛けながら作業を進めました。黒マ
ルチの中心と畝の中心が合うようにするのが意外に難しく、
位置を確認しながら丁寧に土寄せを行いました。

考 え る 力
カリキュラムの「考える力」の中で今回取

り入れたのがこの『空想ドリル』です。語彙
力・文章力を身につけるため始めました。
色々考えながら文章を作っていく内容となっ
ております。
対象が小学生となっておりますが…非常に

頭を使います。大人より発想豊かな子供の方
がすらすらと文章が作れるかもしれません。
皆様にもお勧めします。

原木なめこおっきぐ育て!
植菌ホダ木50本を自社管理の山へ移動
このほどなめこのホダ木50本を自社で管理する山へ移動

しました。なめこ栽培を始めたのは昨年からで今年が2年
目。利用者が植菌から収穫・出荷準備まで行い、「原木な
めこ」として地元産直コーナーで販売しています。
昨年は2000コマで50キロの収穫があり、色濃く輝きのあ
るナメコは大人気で出荷すると即完売。今年は30年以上の
くるみの木を準備し、4月上旬に5000コマを植菌しました。
これから梅雨の時期を迎えるため、自然環境で大きく育つ
ことを願い、トラックに積んで山へ移動しました。

5/27（月）に、むすび全事業所合同で避難訓練
を実施しました。建物内での火災を想定し、外部
業者様指導の下、避難誘導・初期消火・消防署へ
の連絡等の手順と役割の確認を行いました。

また、野外で水消火器を使用した演習も行いました。利用者さんに参加
して頂き、皆さん真剣に取り組んでいました。
むすびでは今後も定期的に訓練を実施し、防災対策・防災意識の向上に

取り組んでまいります。

GW期間中休まずに通所してくれたＢ型
のみんなと、作業を早く終わらせて白鷹の
あゆ茶屋へ出掛けました。

白鷹町 あゆ茶屋

とても良い気分転換になり、また作業を頑張れそうです。
作業中の集中力もスピードも、心なしか向上したような
気がします。

鮎の塩焼きと豆腐田楽が
とても良い香りで美味しそ
うでした♪

階段を下りて川の近くまで行き、
鯉のぼりを見上げてみんな気持ち
良さそうにしていました。

お天気も良く青い空、爽やかな風に
鯉のぼりが沢山大空を泳いでいました。

内定を頂きました♪
移行支援の利用者さんが内定を頂き、6月から

地元の一般企業で事務員として働くことが決まり
ました!おめでとうございます!
むすびでは今後も定着支援を行い、

全力でサポートを行っていきます。


