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2023年1月11日（水）～1月17日（火）

銀座「森岡書店」様とA型むすびが協業して、
さくらんぼジャムを製作。神戸の大丸松坂屋
＜シジェーム ギンザ＞にて限定販売致しました。

程よい酸味もありながらジューシーで甘い果
肉の良さを生かす為、ジャムの糖分をギリギリ
まで抑え、ごろごろとした果肉感を残した食感
に仕上がっています。ヨーグルトやトーストと
の相性抜群です。

※好評につき現在完売となっております。

１月の就職状況

Ｂ型事業所より
他社A型事業所へ1名

移行支援より
市町村役場へ１名

LST調理活動
今回のメニューは鶏団子鍋・なます・おしるこ・白米でした!

お正月気分が味わえるメニューを取り入れています。
調理活動は二週間に一回ありますが、初めは「大体」で調味料

を入れていた支援員に「え!!量らないんですか!?」と何度も
驚いていた方が「大体」などの目分量で調理を行うことができる
ようになったように感じます。きちっと量ることも大事ですが普
段食べる料理を毎回分量通り量るのは疲れちゃいますよね。

LST金銭管理
自立するために大事なことの一つに「金銭管理」があります。

苦手な方は普段の買い物したレシートを取っておいてもらい、
家計簿をつけ一緒に確認していきます。

B型事業所/生活訓練

事業所説明会

B型事業所・生活訓練の利用を検討されている方を対
象とした事業所説明会を開催致します。事業所の見学や
作業体験も行えます。

詳細はソーシャルトライまでお問い合わせ下さい。

日時
令和５年２月２３日（木・祝日）

９：４５～１５：４５

今回ジャムに使用したさくらんぼ
の品種「ナポレオン」は、日本を代
表する山形さくらんぼの品種「佐藤
錦」を結実(受粉)させる際に栽培さ
れるもので、「佐藤錦」の収穫後、
手間となるため収穫されずに廃棄に
なる予定のものを使用しています。



ビジネスマナー講座
昨年はB型事業所から2名の利用者さんの就職が決定し、

見事ステップアップを果たしています。他の利用者さん
達もこれに続きステップアップを目指す為、ビジネスマ
ナーの勉強会を開催しました。
挨拶や身だしなみ、勤怠管理等、基本ではありますが

とても重要な項目を一から確認し見直していく事で、利
用者さん達も新たな気付きがあった様です。今後も定期
的に勉強会を行っていきます。

大豆の脱穀・選別作業
夏場大切に育てた大豆を秋に収穫・自然乾燥させ、冬に

は昔ながらの足ふみ脱穀機を使用して1束づつ丁寧に脱穀
し、豆ともみがらに分けます。脱穀した豆を１粒づつ確認
し、腐って変色していないか、虫食いが無いか、生育不良
で小さい物や萎んでいる物が無いか選別しています。
２月には選別した良質の豆だけを使って自家製味噌を作

り、１年間を通してむすび食堂、ソーシャルトライ・つつ
じの家・花のたね保育園の給食に使われます。

作業紹介
B型事業所では日々様々な作業を行っております。昨年より

新たに、ニッパを使用したプラスチック製品の切り離し作業や、
部品の組み立て作業のお仕事を頂きました。利用者さんも新し
い作業に興味を持って熱心に取り組んでいます。
作業の見学・体験やお仕事のご依頼等、お気軽にむすびまで

お問い合わせ下さい。

今月も1名就職が決まり、良いスタートが切れた就労移行支援です。
今月の活動のご報告をさせていただきます。

活動①
「モルック」

大江町民体育館にて今、話題の「モルック」を体験してきました。
初めてするスポーツだったので前もってみんなでルールややり方な
どを調べてから挑戦しました。チーム戦でしてみましたが点数を獲
得するため作戦を練ったりして大盛り上がりでした。

☆ワンポイントアドバイス☆
『モルック』とは、棒を投げてピンを狙う棒倒しのスポーツです。
子どもも大人も、また老若男女も楽しめます。おすすめです。

活動②
文集入力作業
今年も若月印刷様より学校文集の入力作業のお仕事を

頂きました。パソコン検定を合格した利用者様を中心に
黙々と作業に励みました。

剪定作業
雲一つない晴天の中、指導員の指示に従って柿や梅の

枝を切ったり、剪定枝を集める作業を行いました。剪定
作業では、柿の木12本と梅の木6本を延べ3日間掛けて
すべて終了しました。毎年秋に収穫される柿の実は、グ
ループ内の介護施設で干柿作りに使われたり、弁当や加
工品の原料として活用されています。

活動③
就労アセスメント
学生や一般の方の就労アセスメントを行っています。

一定期間通所し、ワークサンプルなどを用いて就労アセ
スメントを取っていきます。自分の⾧所や課題を探り、
就労する際の参考にして頂ければと思います。


